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Monteringsvejledning/Monteringsanvisning/Mounting instructions  ::  VELA Meywalk 4

Montering af kropsring med brikker på/Guide to mount trunk support with bricks 
on VELA Meywalk 4
Varenummer/ Artikelnummer/ Product number:
M100510	 Kropsring small (70-85cm) til Micro
M100501	 Kropsring small (70-85cm) til Small
M100512	 Kropsring medium (85-105cm) til Small
M100502	 Kropsring medium (80-105cm) til Medium & Large
M100503	 Kropsring large (105-135) til Medium & Large

DANSK

Montering af kropsring med brikker

1.	 Brems gangvognen. 

2.	 Fjern den øverste håndskrue i centerboks på gangvog-
nen. Tryk håndskruen ind og drej rundt indtil skruen 
kan tages ud (A) 

3.	 Sæt derefter kropsringen i opstanderen på gangvog-
nen og fastgør den med håndskruen (B)

Montering af ekstra brikker på kropsring

4.	 Brug en svensknøgle og fjern den øverste skrue i sam-
lingen ved den brik, som bæltespændet sidder fast i (C)

5.	 Fjern herefter stangen fra samlingen og brikken kan 
tages af (D)

6.	 Indsæt en af de medfølgende ekstra brikker i samlin-
gen (E)

7.	 Fastgør brikken ved at indsætte stangen i samlingen 
nedefra og op (F)

8.	 Monter en skrue i den øverste del af stangen med en 
svensknøgle (G)

9.	 Brug samme fremgangsmåde til at montere brikken 
med bæltespændet i samlingen på den nye brik. 

10.	 Herefter gentages proceduren i modsatte side, så der 
sidder lige mange brikker i hver side af kropsringen. 
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Mounting of trunk support with bricks

1.	 Brake the gait trainer.

2.	 Remove the upper hand screw in the centerbox on the 
gait trainer. Press in and turn the hand screw until the 
hand screw can be removed (A) 

3.	 Insert the trunk support with bricks in the centerbox on 
the gait trainer and lock it in the desired position with 
the hand screw (B)

Mounting of extra bricks on trunk support

4.	 Use a wrench to remove the upper screw in the joint by 
the brick which has the belt attached to it (C)

5.	 Remove the pole from the joint and the brick can be 
removed (D)

6.	 Insert one of the extra bricks in the joint (E)

7.	 Lock the brick by inserting the pole into the joint from 
below (F)

8.	 Mount a screw on top of the pole with a wrench (G)

9.	 Now mount the brick with the belt attached to it in the 
joint next to the new brick using the same procedure. 

10.	 Then repeat the whole procedure in the other side, so 
the trunk support has the same number of bricks in 
each side. 
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SVENSKA

Montering av kroppsstöd med brickor

1.	 Bromsa gåstolen.

2.	 Ta bort den övre handskruven i gåstolens mittlåda. Tryck 
in handskruven och lossa tills skruven kan tas bort helt 
(A) 

3.	 Montera sedan kroppsstödet i mittboxen på gåstolen 
och dra åt med handskruven (B)

Montering av extra brickor på kroppsstödet

4.	 Använd en skiftnyckel och ta bort den övre skruven i fo-
gen med den brickan som bältesspännet sitter fast i (C)

5.	 Ta sedan bort stången från fogen. Sedan kan brickan tas 
bort helt (D)

6.	 Sätt in en av de medföljande extra brickorna i fogen (E)

7.	 Fäst brickan genom att sätta in stången i fogen underif-
rån (F)

8.	 Montera en skruv i den övre delen av stången med hjälp 
av en skiftnyckel (G)

9.	 Använd samma tillvägagångssätt för att montera brickan 
med bältesspännet i fogen på den nya brickan. 

10.	 Upprepa sedan proceduren på motsatt sida så att det 
sitter lika många brickor på varje sida av kroppsstödet. 

NORSK

Montering av kroppsring med brikker

1.	 Sett på bremsen på gåvognen. 

2.	 Fjern den øverste håndskruen i den midtre boksen på 
gåvognen. Trykk inn håndskruen og drei den rundt inntil 
skruen kan tas ut (A) 

3.	 Sett deretter kroppsringen i stangen på gåvognen og 
fest den med håndskruen (B)

Montering av tilleggsbrikker på kroppsring

4.	 Bruk en skiftenøkkel og fjern den øverste av skruene ved 
brikken som beltespennet sitter fast i (C)

5.	 Fjern deretter stangen og brikken kan tas av (D)

6.	 Sett inn de de medfølgende tilleggsbrikkene (E)

7.	 Fest brikken ved å sette stangen inn i samlingen nedefra 
og opp (F)

8.	 Monter en skrue i den øverste delen av stangen med en 
skiftenøkkel (G)

9.	 Bruk den samme fremgangsmåten for å montere brik-
ken med beltespennet i samlingen på den nye brikken. 

10.	 Heretter gjentas prosedyren på motsatt side, slik at det 
er like mange brikker på hver side av kroppsringen.
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